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§1.POSTANOWIENIA OGÓLNE 

Każdy uczeń uczęszczający na zajęcia lekcyjne do Zespołu Szkół w Michałowie, powinien  

reprezentować swoją szkołę zarówno zachowaniem, sposobem wypowiadania się, jak i 

stosownym do okoliczności ubiorem. Zgodnie z zapisem w Statucie Szkoły, każdego ucznia 

obowiązuje strój szkolny galowy, codzienny lub sportowy. 

§2. STRÓJ SZKOLNY CODZIENNY, GALOWY, SPORTOWY 

1. Codzienny strój szkolny ucznia 

 

1. Każdy uczeń powinien ubierać się schludnie i czysto. 

2. Strój ucznia i sposób jego noszenia, ma przygotować go do funkcjonowania w różnych 

sytuacjach w życiu prywatnym i zawodowym. 

3.Strój szkolny powinien być czysty, schludny, estetyczny, wygodny i niewyzywający.  

4.Należy unikać ekscentrycznych pomysłów i krzykliwych barw - kolorystyka dowolna z 

wyjątkiem kolorów jaskrawych i odblaskowych. Kolory ubrania powinny być stonowane.  

5.Cały charakter stroju powinien być nacechowany umiarem w kroju, modzie i barwie.  

6.Uczniowie powinni w szkole przestrzegać następujących zasad ubierania się: 

1) Napisy na bluzach, koszulkach nie mogą być wulgarne ani obraźliwe. 

2) Zabrania się noszenia strojów z hasłami propagującymi zachowania niezgodne z 

prawem i zasadami zachowania społecznego. 

3) Uczniowie nie powinni nosić zbyt krótkich spódniczek (dziewczęta)/ spodni 

(dziewczęta, chłopcy). Spódniczki  i spodenki powinny sięgać przynajmniej do 

połowy ud. 

4) Strojem szkolnym codziennym nie są: bluzki/podkoszulki na bardzo cienkich 

ramiączkach lub całkowicie bez rękawów, z dużym dekoltem, odkrywające brzuch, 

eksponujące całe plecy, a w przypadku spódnic/spodenek eksponujące górną część ud 

oraz przezroczyste, minispódniczki, bardzo krótkie szorty, rekreacyjne plażowe 

spodenki itp. 

5) W szkole zabrania się makijażu, długich paznokci, malowania paznokci kolorowymi 

lakierami.  

6) Paznokcie powinny być krótkie i zadbane o długości pozwalającej na wykonywanie 

zadań ucznia zgodnie z przepisami bezpieczeństwa i higieny nauki oraz pracy. 

7) Dopuszczalne jest jedynie noszenie przez dziewczęta delikatnych kolczyków w 

uszach. 

8) Zakazane jest noszenie sztucznych paznokci typu tipsy. 

9) Nie należy podczas zajęć zakładać i nosić okularów przeciwsłonecznych (chyba, że 

uczeń przedstawi odpowiednie zaświadczenie od lekarza) oraz nosić nakrycia głowy. 

2. Strój galowy ucznia 

 

1. Strój galowy ucznia jest wizytówką jego osoby, każdy powinien, więc przestrzegać 

zasad w doborze stroju. 

 

2. Zasady ogólne: 
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a) Strój galowy powinien być w ciemnych kolorach lub w kolorach stonowanych, 

granatowym lub czarnym. 

b) Bluzka /koszula w stroju galowym powinna być w kolorze białym lub niebieskim. 

 

3. Ucznia obowiązuje strój galowy podczas: 

 

a) rozpoczęcia i zakończenia roku szkolnego, 

b) egzaminów, 

c) konkursów szkolnych i pozaszkolnych, 

d) obchodów świąt narodowych, 

d) innych uroczystości szkolnych lub pozaszkolnych organizowanych  zgodnie z kalendarzem 

roku szkolnego na polecenie wychowawcy lub dyrektora szkoły. 

 

4. Dla dziewcząt strój galowy stanowi: 

 

a) biała bluzka, 

b) granatowa lub czarna spódniczka zakrywająca uda, ewentualnie sukienka lub spodnie, 

c) w chłodne dni okrycie wierzchnie (np. sweter, żakiet, kamizelka) w tych samych kolorach, 

d) rajstopy w kolorze białym, ciemnym lub cielistym, 

e) stosowne do stroju buty. 

 

5. Dla chłopców strój galowy stanowi: 

 

a) biała lub niebieska koszula z kołnierzykiem/stójką, 

b) eleganckie czarne lub granatowe spodnie, 

c) w chłodne dni okrycie wierzchnie (kamizelka, sweter lub marynarka) w tych samych 

kolorach, 

d) garnitur. 

e) stosowne do stroju buty. 

 

3. Strój sportowy ucznia. 

 

1. Podczas zajęć sportowych uczeń winien mieć strój sportowy: 

a) sportowa koszulka z krótkim rękawkiem 

b) sportowe spodenki, 

c)) w chłodne dni dopuszczalny jest dres, 

d) obuwie: adidasy lub tenisówki na jasnej, nieślizgającej się, nierysującej podeszwie, 

e) strój sportowy jest strojem zmiennym i obowiązkiem każdego ucznia jest jego zmiana po 

każdych zajęciach sportowych. 

 

§3.Obuwie szkolne 

1. Na terenie szkoły wymagana jest zmiana obuwia. 

2. Obuwie powinno mieć białą, nieśliską, nierysującą podeszwę. 

3. W przypadku braku obuwia na zmianę uczeń chodzi po szkole w ochraniaczach na buty, 

które pobiera w dyżurce szkolnej. 
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4. Do 10-tego dnia każdego miesiąca uczeń jest zobowiązany odkupić ilość ochraniaczy, 

które wykorzysta w ciągu poprzedniego miesiąca.  

§4. Wygląd ucznia 

 

1.Włosy: 

 

1. Fryzury uczniów muszą odpowiadać zasadom higieny - czyste, niefarbowane. 

2. Włosy nie mogą przeszkadzać podczas pracy na lekcjach oraz zajęć sportowych – powinny 

być odpowiednio spięte. 

 

2. Ozdoby: 

 

1. W szkole uczniowie mogą nosić biżuterię, o ile ta nie stanowi niebezpieczeństwa dla nich 

samych i innych osób. 

2. Ze względu na potrzebę przestrzegania przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy oraz 

nauki uczniowie nie powinni nosić kolczyków, które stanowią niebezpieczeństwo dla ich 

zdrowia i życia oraz zdrowia i życia kolegów w innych częściach ciała niż uszy. 

3. Uczniowie szkoły nie mają tatuaży. 

4. Uczniowie są zobowiązani do zdejmowania wszelkich ozdób podczas zajęć wychowania 

fizycznego, zawodów sportowych oraz innych zajęć o charakterze sportowym. 

 

§5.Przestrzeganie zasad zawartych w regulaminie 

 

1. Za notoryczne i celowe nieprzestrzeganie w/w regulaminu uczeń może ponieść 

konsekwencje określone w Statucie Szkoły. 

 

 

Regulamin został zatwierdzony i przyjęty do realizacji  

na posiedzeniu Rady Pedagogicznej w dniu 16 listopada 2023r. 

 


